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Begegnungen.

iebe 1Ich
diese
Kirche!“

St. Karl Borromaus im Kolner Stadtteil Sulz:

Wie ein sterbender Kirchort zu neuem Leben erweckt wurde.

Seine Sorgen zu Papier bringen, verbrennen und die Asche
verstreuen: ein Angebot, Abschied zu nehmen, in St. Karl Borromaus.

Glaubige auf dem Weg zur
Samstagabendmesse im hinteren
Teil der Kirche.

Begegnungen.

Von Robert Boecker

Maria heit in Wirklichkeit nicht so. |h-
ren richtigen Namen mochte die Frau, die
Mitte 50 ist, nicht nennen. Anonymitéat ist
die Bedingung, dass sie ihre Geschichte
erzahlt. Schicksalsschlage haben ihr Le-
ben gepréagt. Eine schwere Depression
verhindert nicht nur eine Berufstatigkeit,
sie hat Maria auch einsam werden lassen.
Ihre ganze Liebe gilt ihren Katzen, um die
sie sich aufopferungsvoll kiimmert. ,Bitfe
erschrecken Sie nicht, wenn Sie aus mei-
ner Tasche lautes Katzengejammer horen.
Eine Katze ist schwer krank. Deshalb habe
ich eine Kamera aufgestellt und kann Gber
mein Smartphone sehen, was daheim ab-
geht®, erklart sie zu Beginn des Gespréchs.
Dass Maria an diesem Nachmittag an ei-
nem Tisch in einem Nebenraum der Kélner
Kirche St. Karl Borromé&us sitzt und offen
Uber ihre Situation spricht, grenzt an ein
kleines ' Wunder. ,Es ist noch nicht lange,
dass ich mich wieder unter Leute traue.
Aber hier in der Kirche, unter den Men-
schen, die sich engagieren, und insbeson-
dere dank des Diakons Hanno Sprissler hat
sich mein Leben zum Positiven verandert®,
sagt Maria mit einem entspannten Lacheln.

Bénke raus, Schranke rein

»Kirche fiir Leib und Seele” steht in gro-
Ben Lettern auf den Bannern, die vor dem
Gotteshaus im Wind flattern und in finf
Worten auf den Punkt bringen, was das
Besondere an dem in den 1930er-Jdahren
errichteten Kirchbau ist. ,Zusammen mit
den spirituellen und gottesdienstlichen
Feiern werden in der Kirche sowohl exis-
tenzsichernde MalBnahmen in Form von Le-
bensmitteln, Kleidung und warmem Essen
angeboten, als auch wird das Bedlrfnis
nach spiritueller Nahrung gestillt®, erklart
Hanno Sprissler, der vor seiner Weihe zum
Diakon sein Geld als Journalist verdient hat
und der das Projekt ,Kirche fiir Leib und
Seele” im Wesentlichen verantwortet. Dass
der ,sterbende Kirchort® heute ein Orf pul-
sierenden Lebens ist, an dem auch wieder
Taufen, Trauungen, regelméBige Taizége-
bete und andere geistliche Veranstaltun-
gen stattfinden, ist Sprissler und einem
Team engagierter Frauen und Manner zu
verdanken. Sie haben der riesigen Kirche,
in der sich vor der Neuorienfierung in den
zwei wéchentlichen Gottesdiensten ledig-
lich eine Handvoll Glaubige verlor, neues
Leben eingehaucht. Dank verschiedener
MaBnahmen - unter anderem wurden die

Kirchenbénke gegen die Stiihle aus dem
Pfarrheim ausgetauscht und Rollschréanke
angeschafft, die nicht nur zur Aufbewah-



egnunge;

Unvorstellbar groR sind die Mengen an Lebensmitteln, die gespendet und von
vielen Helferinnen und Helfern an die Gaste ausgegeben werden.

rung dienen, sondern auch bei der Raumaufteilung zum Ein-
satz kommen - wird der Raum der Kirche multifunktional
genutzt.

Vor Freude geweint

Marias finanzielle Mdglichkeiten sind aufgrund ihrer Lebens-
umsténde sehr eingeschréankt — um es vorsichtig zu formu-
lieren. Als eine Freundin sie auf die zweimal wochentlich
stattfindende Lebensmittelausgabe in St. Karl Borromaus fur
bedtrftige Menschen aus dem Viertel aufmerksam macht,
zbgert Maria lange, diese Unterstitzung in Anspruch zu neh-
men. ,Auch nachdem ich mich angemeldet hatte und eine
Einladung bekam, zur Lebensmittelausgabe zu kommen, hat
es noch mehrerer Anldufe bedurft, bis ich dann das erste
Mal am ,Tag der Lebensmitfel’ die Schwelle des Kirchen-
portals liberschritten habe.” Die BegriiBung, der Empfang,
die Bedienung durch die groBe Zahl der ehrenamtlich tati-
gen Frauen und Ménner, die den Gésten die Lebensmittel
iiberreichen, seien flir sie so Uberwéltigend gewesen, dass
sie vor Freude geweint habe, erinnert sich Maria auch nach
Jahren immer noch tief bewegt an ihren ersten Kontakt mit
der ,Kirche fur Leib und Seele®

Erfolgsgeschichte mit FC

Begonnen hat die Erfolgsgeschichte van St. Karl Borrom&us
mitten in der Coronazeit. In Zusammenarbeit mit der Stif-
tung des 1. FC Kdln - deshalb ist wéhrend der Lebensmit-
telausgabe auch immer eine lebensgroBe GeiBbock-Figur
mit FC-Schal in der Kirche - wurde im November 2020 die

trégt die Stiftung des 1. FC K&ln diese mit.

Ohne eine groBe Zahl ehrenamtlicher
Frauen und Ménner, die tatkréftig anpacken,
lauft in St. Karl nichts.

-FC-Lebensmittelausgabe an St. Karl“ ins Leben gerufen.
Flnf Frauen und Mé&nner versorgten anfangs 50 Géste aus
den umliegenden Stadtteilen mit Lebensmitteln. Inzwischen
leisten rund 150 Ehrenamtliche diese Arbeit flr mehr als
800 Menschen. ,Siilz und Pfeffer” lautet der Name einer
zehnkoépfigen Gruppe, die im Caritas-Zentrum im Unterge-
schoss von St. Karl Essen fiir 150 Gaste kocht. In Neben-
raumen der Kirche ist die Kleiderkammer untergekommen,
und seit knapp einem Jahr ergénzt ,Krimskrams-Karl“ das
Angebot. Dabei handelt es sich um Waren aus Haushalts-
aufldsungen, die in den Schrénken in der Kirche gelagert
und gegen einen geringen Geldbetrag abgegeben werden.

Flr Maria hat sich das Leben seif ihrem ersten Besuch in vie-
lerlei Hinsicht zum Positiven verandert. ,Nicht nur, dass mein
Kiuhlschrank dank der Lebensmittelspenden jetzt so voll ist
wie nie zuvor. Ich habe auch den Mut gefunden, mich hier
einzubringen - als Ausdruck meiner Dankbarkeit flir die Un-
terstiitzung, die ich nicht nur in materieller, sondern auch in
spiritueller Hinsicht an diesem Wohlfihlort erfahre. Seit drei
Jahren helfe ich bei der Lebensmittelausgabe mit.” Sie habe
hier einen neuen Zugang zur Kirche gefunden. ,Das verdanke
ich den Menschen, die sich hier so wunderbar und wohltu-
end einbringen und St. Karl mit einem besonderen Geist er-
fiilllen. Und genau deswegen liebe ich diese Kirche!®, sagt
Maria und strahlt vor Glick. //
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Der Geibock ist immer dabei, wenn an zwei Tagen
in der Woche Lebensmittelausgabe ist, schlie3lich

Orte.

Vorbild T
den Wandel

Das Konzept der Umnutzung von St. Karl Borromaus als multifunktionale ,Kirche fir

Leib und Seele“ ist innovativ. Wie sieht es ein Experte? Mit dem emeritierfen Bonner
Liturgiewissenschaftler Professor Dr. Albert Gerhards, dessen Schwerpunkte Kirchenbau
und Asthetik sowie Geschichte und Praxis der Liturgie sind, sprach Hildegard Mathies.

Wie blicken Sie als Theologe und Liturgiewissenschaftler
auf die Initiative und das Konzept?

St. Karl ist ein Begegnungsraum im Sinne des biblischen
Gebots Matthadus 22,37-40: ,Du sollst den Herrn, deinen
Gott lieben ...“ und ,Du sollst deinen N&chsten lieben wie
dich selbst®. Der Kirchenraum von St. Karl bietet mit seiner
hohen architektonischen und klinstlerischen Qualitat dazu
die bergende und zugleich anspruchsvolle Hiille. Hier sind
die Grundvollztige kirchlicher Lebenspraxis nicht mehr von-
einander getrennt: Gottesverehrung in Gebet und Liturgie,
Glaubenszeugnis in Wort und Zuwendung sowie konkrete
Hilfe in materieller und seelischer Not,

Ein Kirchraum mit so vielen Méglichkeiten und Funktionen:
Lasst sich da das Heilige des Ortes wahren?

Das Heilige ist kein weltenthobenes Anderes, sondern of-
fenbart sich in menschlicher Begegnung, wie Jesus gelehrt
und vorgelebt hat. St. Karl wahrt das Heilige, aber nicht da-
durch, dass die ,,Welt“ vor der Kirchentiir ausgesperrt blei-
ben muss, vielmehr ist die Schwelle gleichsam nach innen
verlegt. Wie in mittelalterlichen Kirchen, in denen auch man-
ches andere neben dem Gottesdienst stattfinden konnte, ist
der Raum in Zonen aufgeteilt: Raum flir den Leib, Raum fiir
die Seele, Raum fiir das Heilige. Der Raum fiir das Heilige -
der Chorraum = ist nicht exklusiver Sakralraum, sondern Zei-
chen der von Gott verliehenen Wiirde, die allen Begegnungen
zu eigen ist, seien es die Ausgabe von Nahrungsmitteln oder
Kleidung, spirituelle Angebote, Workshops oder Beratung.

Auch im Erzbistum Koéln werden Kirchen aufgegeben wer-
den miissen. Kann St. Karl Vorbild fiir andere Kirchorte
sein?

Im Erzbistum Kéln wurden schon Kirchen aufgegeben, zahl-
reiche werden folgen. Viele davon hatten eine Zukunft, wenn
man dhnlich wie in St. Karl die Tliren 6ffnet und die Potenzi-
ale des Raums den Menschen vor Ort zugutekommen |&4sst.

Professor em. Dr. Albert Gerhards lehrte von 1989 bis 2017 an der

Rheinischen Friedrich-Wilhelms-Universitét Bonn. Von 1985 bis
1996 war er Leiter der Arbeitsgruppe fiir kirchliche Architektur und
sakrale Kunst der Liturgiekommission der Deutschen Bischofskonfe-
renz. Seit 2020 ist er Sprecher der Forschungsgruppe ,Sakralraum-
transformation” der Deutschen Forschungsgemeinschaft.

Das Kirchenmanifest ,Kirchen sind Gemeingtiter” von 2024
hat deutlich gemacht, dass die Kirchen nicht exklusiv den
Gemeinden, sondern allen gehoren. Sie missen auch dann,
wenn sie nicht mehr liturgisch genuftzt werden kénnen, ei-
nem spirituellen, kulturellen oder sozialen Zweck dienen. St.
Karl dient allen drei Zwecken und ist zudem noch ein Raum
fur vielfdlfige Formen lebendiger Liturgie - und damit vorbild-
haft flir Transformationsprozesse anderer Kirchengebaude. //
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